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DIRECTIA ASISTENTA SOCIALA Nr. Inreg. 8833/17.02.2025

Aprobat
PRIMAR

RAPORT DE ACTIVITATE
AL CAMINULUI DE BATRANI MANGALIA
PENTRU ANUL 2024

Céminul de Batrani Mangalia este un serviciu social acreditat in conformitate cu prevederile
Legii nr. 197/2012 privind asigurarea calitdtii in domeniul serviciilor sociale, n baza licentei de
functionare seria LF nr. 0010318 din data de 18.08.2021 si oferd servicii In regim rezidential
persoanelor varstnice asigurénd supraveghere si ingrijire permanenta.

Caminul de Batrani Mangalia este organizat si functioneazi ca serviciu de asistenta sociala,
In regim rezidential pentru persoane vérstnice, fird personalitate juridicd, in subordinea
Municipiului Mangalia prin Directia Asistenti Sociala Mangalia, in care se asigurd supraveghere si
ingrijire permanenti.

Obiectivul institutiei este de a asigura conditii corespunzitoare de gizduire si de hrani,
ingrijiri medicale, activititi de socializare §i de petrecere a timpului liber, asistentd sociald si
psihologica.

Beneficiarii sunt persoane varstnice cu domiciliul in municipiul Mangalia, judetul Constanta,

care indeplinesc conditiile de eligibilitate stabilite conform legii.

Scopul serviciului social:

Oferirea de servicii sociale persoanelor varstnice care se gasesc in una dintre
situatiile: necesitd ingrijire medicald permanenti deosebitd, care nu poate fi asiguratd la domiciliu,
nu se poate gospodari singurd, este lipsitd de sustinatori legali sau acestia nu pot si isi indeplineasca
obligatiile datoritd stirii de sanatate sau situatiei economice si a sarcinilor familiale, nu are locuinta

si nu realizeaza venituri proprii.
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Serviciile oferite:
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Serviciile sociale se acordd cu preciddere persoanelor varsnice care sunt intr-o situatie sociala

defavorizatd sau au nevoie de ajutor pentru indeplinirea activitétilor zilnice. Serviciul se acordi la

solicitarea persoanei, familiei acesteia, reprezentantului legal sau a autoritatilor statului.

Capacitatea Caminului de Bitrani Mangalia este de 40 locuri, la inceputul anului 2024 erau

inscrisi 38 beneficiari.

Evidenti intriri — iesiri 2024 este urmétoarea:

' Nr. crt. | Situatie Numir

1 | Intrari 7

N i IIe§;iri 8

0 Decese = k 8 ;
0 |

Reintegrari in familie

La sfarsitul lunii decembrie 2024 situatia beneficiarilor este urmétoarea:

. Nrert. Beneficiari Numir |
1. ‘Barbati 14

% 2 Femei 23 |
Total 37 |

Respectand legislatia in vigoare, procesul de acordare a serviciilor sociale s-a desfasurat in

urmaitoarele etape principale:
— Evaluare initiald

— Evaluarea complexa (psihologic, social, medical)

— Elaborarea si implementarea planului individualizat de asistentd si ingrijire cu cele 3

programe:

- Program Individual de Ingrijire si Asistentd Medicala
- Program Individual de Recuperare
- Program Individual de Integrare/Reintegrare Sociald

— Monitorizarea
— Reevaluarea

— Evaluarea opiniei beneficiarului.
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In cursul anului 2024 s-au efectuat urmditoarele evaludri:

‘[ 2024
inr. ert. %Activitate - . Numir N
| 1. ;Evaluéri initiale | ) 7
2. ;Eva]uﬁri complexe | 7 g
| 3. Planuri individualizate de asistenta si ingrijire 38
4. ' Chestionare de evaluare a gradului de satisfactie 38
5. Reevaluari 38

In ceea ce priveste capacitatea functionald, in decembrie 2024 situatia este urmitoarea:

' Ni'. crt. | Gradul de dependenti J Numiir N
__ 1. iPers. Independente ;5 (4 barbati + 1 femei) i
3, Pers. —Semidependente - 7 | 13 (S_bﬁrbati + 8 fer;lei) - |
: 3. iLPers. Dependente 19 (5 barbati + 14 femei) |
Total | ' 37 (14 birbati + 23 femei) 1

in anul 2024 au fost analizate 7 cereri in vederea institutionalizérii in cadrul Ciminului de
Batrani Mangalia, la cererea beneficiarilor/apartinitorilor.

La sfarsitul anului 2024 in cadrul DAS Mangalia erau inregistrate 14 cereri in asteptare
pentru admiterea in cadrul Caminului de Batrani Mangalia.

Asistenta psihologicii a fost asigurati ca sustinere si suport in diferite situatii (boala,
pierderea unei fiinte dragi, restrictii epidemiologice), stimulare cognitivi prin fincurajarea
activitdtilor mentale, mentinerea contactului cu familia beneficiarilor/apartinitorilor.

Asistenta medicald a presupus consultatii medicale la cerere, masurarea tensiunii arteriale,
administrarea de medicamente, recomandari pentru examindri medicale paraclinice, prescriptic si
eliberare de retete pentru medicamentele compensate, iar pentru afectiunile cronice s-a urmirit
starea clinica periodicd cu programiri la controalele de specialitate, planificarea pentru investigatii

suplimentare i urmdrirea continuitatii si corectitudinii tratamentului.
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S-a efectuat zilnic vizitarea beneficiarilor imobilizatiula pat cu monitorizarea functiilor vitale
(tensiune arteriald, puls), activitati de prevenire escare, tapotare si ajustarea tratamentului sau
internarea in functie de caz.

Asistenta medicali profilactic a presupus terapii medicamentoase de profilaxie; s-a efectuat
vaccinarea cu vaccin antigripal a beneficiarilor si angajatilor doritori.

Ca atitudini profilactice pentru beneficiari, sunt considerate si consilierea medicald, educatie
sanitard, recomandirile din dieta hiposodica, hipolipemicid in prevenirea afectiunilor cardio-
vasculare si efectuarea unui examen clinic si paraclinic complet anual a fiecirui beneficiar.

Asistenta sociali a vizat informarea cu privire la drepturile si indatoririle pe care beneficiarii
le au in Cémin, aplanarea situatiilor conflictuale dintre beneficiari prin interventie directd (mutarea
efectivd a vérstnicilor in alte camere). Interventia asistentiald s-a realizat si prin mentinerea
contactului cu familia, consilierea personalului angajat pentru ingrijirea persoanelor vérstnice pentru
0 mai bund comunicare cu beneficiarii ciminului.

Actualizarea contractelor de servicii, angajamentelor de platd si a fisei de calcul a
contributiei, datoritd modificarii cuantumului pensiilor. Revizuirea tuturor dosarelor beneficiarilor in
ce priveste asistenta medicala oferitd, asistenta social si psihologica.

Demersuri pentru stabilirea resedintei pe adresa Ciminului de Bitrani pentru 30 de
beneficiari si demersuri pentru emiterea cirtilor de identitate noi inainte de expirare.

Servicii de bazi: ajutor pentru igiena corporals, imbricare si dezbricare, igiena eliminarilor,
hrénire si hidratare, transfer si mobilizare, deplasare in interior, comunicare.

Activitdfi realizate, determinate de evenimente din viata beneficiarilor:

Sarbatorile crestine au avut loc intr-un cadru festiv conform traditiilor cunoscute de
beneficiari, iar in stabilirea meniului s-a tinut cont de traditiile beneficiarilor pentru aceste sarbatori.
Beneficiarii au avut parte de programe dedicate traditiilor de Criciun, Pagte, An Nou si s-au pregitit
meniuri speciale.

Inaintea tuturor sirbitorilor beneficiarii au avut intalniri cu clerici pentru a se impartasii si
madrturisi.

In perioada Criciunului beneficiarii au fost implicati in activitdti specifice perioadei, au
participat la impodobirea bradului de Criciun si au céntat colinde de Craciun.

Sérbitorirea zilelor 1 si 8 Martie au fost marcate prin impartirea de dulciuri, marfisoare si
flori. De asemenea au fost confectionate mirtisoare pentru 1 Martie si felicitari de 8 Martie pentru a

fi daruite familiei beneficiarilor.
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Grimdiria Municipiclic Mangatia

Zilele de nastere ale tuturor beneficiarilor au fost celebrate lunar, au fost felicitati cu un tort
aniversar si au petrecut impreund cu familia si ceilati beneficiari.

De asemenea au fost organizate activititi de terapie ocupationald si ergoterapie: in fiecare
saptamana au avut loc discutii de grup prin care a fost stimulatd memoria, limbajul si atentia
beneficiarilor. Beneficiarii au fost incurajati s vizioneze programele TV, auditii muzicale, si faci
plimbéri in curtea Caminului, sa participe la jocurile recreative/ jocuri de societate ( remi, table,
sah), sa citeasca ziare si cirti, si completeze integrame si diagrame. Beneficiarii, au fost incurajati s
participe si la activitdfi de creatie/ craft, desenat §i colorat. Prin participarea la activititile de
ergoterapie s-a urmdrit stimularea activitatii psihomotorii si a creativititii, combaterea sentimentului
de neputintd si izolare sociald, mentinerea capacitétilor de cooperare si intrajutorare, adoptarea unor
obiceiuri sociale adaptativ-integrative.

Misurile intreprinse in cadrul Ciminului de Bitrini Mangalia in scopul protectiei
beneficiarilor impotriva contamindrii cu virusul sars/cov 2:

— Dezinfectarea cu solutii pe bazi de clor a suprafetelor si podelelor de doui ori pe zi;

— Masurarea temperaturii de dimineatd §i de seard a beneficiarilor si a personalului si
consemnarea valorilor intr-un Registru Special — Masuri de Preventie Covid-19;

— Masurarea zilnicd a tensiunii arteriale, a pulsului sau dupd caz a glicemiei, precum si
observarea respiratiei;

— Informarea periodicd a beneficiarilor cu privire la regulile de igiena care trebuie respectate
in contextul pandemiei de Covid — 19 (curdtarea mainilor cu api si sipun sau cu o solutie pe
bazi de alcool);

— Dezinfectarea de trei ori pe zi a bucatiriei, spalitoriei, a locurilor de depozitare a gunoiului,
birourilor, meselor, scaunelor, manerelor de usi, robinetelor, cotierelor, liftului pentru
alimente;

— Purtarea obligatorie a mastilor si manusilor de cétre personal;

— Mentinerea curdteniei in camerele in care sunt cazati beneficiarii pentru protectia acestora;

— Spilarea zilnicd a pardoselilor, noptierelor si a altor obiecte de mobilier din camera, a
intrerupétoarelor, clantelor si dezinfectarea acestora cu clor de doud ori pe saptimana;

— Aerisirea camerelor beneficiarilor de doua ori pe zi;

— Limitarea accesului personalului in alte spatii decat cele in care 1si desfdsoari activitatea;

— Lunar se efectueazi dezinfectie cu biocide a tuturor spatiilor comune, bucitirie, spilatorie,

magazii.
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Activititi administrative:
In cursul anului 2024:

— s-au asigurat produse si materiale dezifectante Impotriva infectiei cu virusul sars-cov-2

— s-au achizitionat 2 calculatoare o imprimant3 ;

— s-au achizitionat 80 de lenjerii de pat albe, 80 prosoape mici $i 40 prosoape mari;

— s-au efectuat lucriri de reparatii in tot Ciminul de Bitrani Mangalia;

— s-asolicitat de la bugetul de stat, din sume defalcate din taxa pe valoarea addugati, 30% din
standardul minim de cost aprobat, respectiv suma de 735.220,8 lei.

— Caminul de Bétréni a primit de la rezerva de stat : 40 de paturi, 40 de saltele, 40 de cerceafuri
de pat, 40 de perne, 40 de fete pernd, 40 de paturi, 40 de saci de dormit si 38 de buciti de

treninguri.

Surse de finantare:
- contributii beneficiari -541.583,39 lei;
— contributii apartinatori- 180.580,6 lei;
— buget local- 1.779520,65 lei.

Structura de personal:

Anul i 2024

 Asistent medical . 2

'Personal implicat in acordarea serviciilor sociale pe )
Infirmiere — 7

‘tipuri de profesii; :

| I Asistent social - 1

‘ Sef serviciu — 1

'Personal administrativ si de intretinere pe tipuri de

Administrator - 1

\ - ;
profesii: Bucitari - 4
| =

' |Paznic -1

S N I T
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In cursul anul 2024, Ciminul de Batrani Mangalia a fost verificat de citre:
- Agentia Judeteani de Pliti si Inspectie Sociala Constanta — PV 28066/ 20.11.2024
- Directia de Sanatate Publici in data de 04.06.2024- PV DSPJ 0048616/04.06.2024
- Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta Constanta in data de 21.03.2024- PV 1583/21.03.2024,
PV interventie 515/19.08.2024

- Controalele s-au incheiat cu recomandiri care au fost remediate.
Concluzii;

Obiectivele propuse de Caminul de Bitrani Mangalia pentru anul 2024 au fost atinse, acest

fapt reiesind din rezultatele chestionarelor de satisfactie aplicate beneficiarilor.

Directia Asistentd Sociala
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